Sortie UNSS
[Lac de Pierre Perceée
JEUDI 29 JUIN 2023

- Départ: 08h10 (Rdv dans une case EPS)
- Retour: aux alentours de 17h

- Le matin: challenge multi-activités au Pdéle Sports Nature (Bouée tractée, Escalade, Tir a 1'arc, Kart a

pédales)
- Apres-midi: Accrobranches (Aventure Parc Pays des Lacs)

Affaires a prendre obligatoirement:

- 1 pique-nique

- 1 gourde ou bouteille d'eau
- Lunettes de soleil + Casquette (ou chapeau) + Créme solaire

ou

K-Way ou coupe-vent

SELON LA METEO

Des affaires spécifiques pour les activités
nautiques (maillot de bain ou short de bain+
serviette + éventuellement une paire de
chaussures pour I'eau)

Des bonnes baskets fermées pour le parcours accrobranches

Et comme d'habitude, n'oubliez
pas votre bonne humeur




